


Wir laden Euch herzlich zum diesjährigen Methodenworkshop ein. 
Diesmal steht das Wochenende unter dem Motto:

Mach den AK zu Deinem Traum!

Dafür begeben wir uns mit Anna und Maxi auf eine Dragon
Dreaming Reise. Dragon Dreaming ist eine Methode mit eigener
Philosophie, um persönliche und gemeinsame Herzensprojekte zu

verwirklichen. Wir lernen, wie man Dragon Dreaming anwendet, aber
probieren es vor allem im AK aus. Was motiviert uns? Was sind

unsere Visionen für den AK? Und wie kommen wir dahin?

In einer Tell your Treasure Runde wollen wir über Menschen
sprechen, die uns inspirieren. Hierfür bitten wir Euch alle eine

Kleinigkeit mitzubringen, lest dafür die letzte Seite. 
Beim Open Mic gibt es Raum für Eure Ideen. Du willst eine Methode
ausprobieren? Ein Buch vorstellen? Oder doch Gedichte vorlesen? Wir

freuen uns über jeden Beitrag!  Außerdem gibt es am Sonntag die
Möglichkeit, an eigenen Projekten oder bevorstehenden

Veranstaltungen zu arbeiten und Feedback zu bekommen.

Wir werden gemeinsam im Laurentiuskonvent übernachten. Diese
Gemeinschaft liegt in einem Dorf im Grünen und lädt dabei zum

Verweilen, Träumen und Zusammenwachsen ein. 
Auf der letzten Seite findet Ihr noch wichtige Hinweise für das

Wochenende - lesen nicht vergessen. :) 

Wir freuen uns auf Euch!
Anna, Maxi, Gwendolyn & Marie



Samstag

Sonntag

Anmeldung bis zum 03. November: 
https://bangladesch.org/mitmachen/veranstaltungen/

anmeldung-20241004/

Gefördert von Brot für die Welt und von Engagement Global mit Mitteln des BMZ.

Frühstück 8:30 Uhr
Dragon Dreaming: Traumkreis

Mittagspause
Dragon Dreaming: Rein ins Handeln

Open Mic: Wissen, Ideen, Methoden teilen
Abendessen 19 Uhr

Freitag
Anreise 15 Uhr 
Teambuilding 
Einführung ins Dragon Dreaming
Ort erkunden
Abendessen 19 Uhr
Tell your Treasure: Wer inspiriert Dich?

Frühstück 8:30 Uhr
Eigene Ziele, Projekte und Wünsche
Ausblick & Arbeit an AK-Projekten
Abschluss
Mittagessen 13 Uhr

Anreise mit den Öffis:
 Bushaltestelle

“Schöffengrund-Laufdorf
Linde” 



Mitbringen

Planung
Da am Freitag das Dragon Dreaming eingeführt wird, wäre es toll,
wenn alle von Freitag bis Sonntag dabei sein können. Es ist auch

möglich, nur an einzelnen Tagen zu kommen, gebt dann bitte
bei der Anmeldung Bescheid. 

Wir können Fahrtkosten erstatten (DB, 2. Klasse, Sparpreis/Bus).

Tell your Treasure: Wer inspiriert Dich, für eine bessere Welt
zu kämpfen? Bringe bitte einen ca. 3-minütigen Input und Fotos
über eine Person mit und erzähle uns, was sie besonders macht.

Von Familienmitglied über Aktivist*in bis hin zur Person des
öffentlichen Lebens ist alles erlaubt.

Open Mic: Wir freuen uns über viele kreative Beiträge :) 
Abendgestaltung: Spiele, Sportsachen, etc.

Da am Sonntag keine Öffis in Laufdorf fahren, werden wir einen
Shuttle zum Wetzlarer Bahnhof einrichten. Es wird zwei Fahrten

geben, sodass Ihr Eure Abreise entweder auf 14:30 oder 15:00
Uhr planen könnt. Gebt bei der Anmeldung Bescheid, zu

welchem Zeitpunkt Ihr abreisen möchtet.

Abreise

Übernachtung
Wir übernachten im Laurentiuskonvent in Laufdorf. Es ist ein
sehr schöner Ort mit viel Grün. Für Euch wie immer kostenlos. 


